
 

Анализ проведения предметной недели МО эстетического цикла 

Сроки проведения: 19–24 января 2026 года 

Тема недели: «Гармония движения и творчества» 

Предметная неделя МО эстетического цикла была проведена в соответствии с 

утверждённым планом. В мероприятиях приняли участие обучающиеся 2–11 классов, 

молодые педагоги, а также учителя физической культуры, музыки и художественного 

труда. Все запланированные уроки и внеклассные мероприятия проведены в 

установленные сроки, с соблюдением требований техники безопасности и санитарных 

норм. 

Основная цель недели — развитие физической активности, творческого мышления, 

эстетического вкуса обучающихся, а также повышение профессионального мастерства 

педагогов — была достигнута. 

19 января 2026 года 

Открытие недели МО «Гармония движения и творчества» (8–11 классы) 

Открытие недели прошло в актовом зале в торжественной и организованной форме. 

Учащиеся и коллектив школы были ознакомлены с целями, задачами и планом 

проведения предметной недели. Мероприятие способствовало формированию интереса к 

физической культуре, искусству и творчеству, а также настроило учащихся на активное 

участие в последующих мероприятиях. 

                                                              Открытый урок по физической культуре 

                                             «Упражнения на развитие силы и выносливости» (5А класс) 

            Урок проведён Дмитриевым Р.Г. на высоком методическом уровне. Учителем 

были использованы разнообразные физические упражнения, направленные на развитие 

силовых качеств и выносливости, обеспечена дифференциация заданий с учётом 

возрастных и физических особенностей учащихся. Обучающиеся проявили высокую 

активность и заинтересованность. 

                                                                   Открытый урок по музыке 

                                                         «Музыка в жизни человека» (5А класс) 

  Урок Клочай И.А. носил познавательно-воспитательный характер. Использовались 

элементы беседы, прослушивание музыкальных произведений, обсуждение их роли в 

жизни человека. Урок способствовал формированию эстетического восприятия, развитию 

музыкального вкуса и коммуникативных навыков учащихся. 

20 января 2026 года 

                                                                                   Ашық сабақ 

                                                            «Волейбол ойынының тәсілдері» (5Ә класс) 

              Урок проведён Дуйсенбиным С.А. на государственном языке. Учитель 

продемонстрировал эффективные методы обучения основным приёмам игры в волейбол. 

Особое внимание было уделено технике безопасности, командному взаимодействию и 

развитию двигательных навыков учащихся. 

   21 января 2026 года 



                                                                          Внеклассное мероприятие 

                                       «Подвижные игры на свежем воздухе» (5-е классы) 

                    Мероприятие, проведённое Дмитриевым Р.Г. и Қартбаевым Ө.Ж., носило 

оздоровительный и воспитательный характер. Подвижные игры способствовали 

развитию координации движений, укреплению здоровья, формированию навыков 

командной работы и положительного эмоционального фона. 

22 января 2026 года 

                               Открытый урок по художественному труду 

     «Разработка изделий из текстильных материалов (авторская кукла, развивающая 

игрушка)» (6В класс) 

       Урок Ергалиевой А.Ш. отличался практической направленностью. Учащиеся 

осваивали навыки работы с текстильными материалами, развивали творческое мышление 

и мелкую моторику. Учителем были успешно реализованы элементы проектной 

деятельности. 

22 января 2026 года 

Открытый урок по художественному труду 

                                          «Разработка изделия из древесины. Дизайн изделия» (7В класс) 

                  Урок Даутова Г.С. был направлен на формирование технологической и 

дизайнерской компетентности учащихся. Обучающиеся познакомились с этапами 

проектирования изделия, работали с древесиной, проявляя аккуратность и творческий 

подход. 

Внеклассное мероприятие 

                                                                «Спорт – территория воспитания»  

            Внеклассное мероприятие «Спорт – территория воспитания» было проведено 

учителем физической культуры Бекенбаевым Н.Н. В рамках мероприятия для проведения 

беседы с обучающимися был приглашён Муқан Арыстан Жарасұлы — обладатель 

чёрного пояса 1 дан, руководитель ОО «Киокушин Актюбинской области». 

Основной целью мероприятия являлось формирование у обучающихся устойчивой 

мотивации к занятиям спортом, воспитание дисциплины, силы воли, ответственности и 

уважения к здоровому образу жизни. В ходе встречи приглашённый гость поделился 

личным спортивным опытом, рассказал о значении регулярных тренировок, 

самодисциплины и нравственных ценностей, формируемых через занятия боевыми 

искусствами. 

Беседа проходила в формате диалога, что способствовало активному вовлечению 

учащихся, развитию интереса к спорту и осознанному восприятию информации. Особое 

внимание было уделено вопросам профилактики правонарушений, формированию 

законопослушного поведения, умению контролировать эмоции и соблюдать нормы 

общественного поведения. 

23 января 2026 года 

В этот день было проведено наибольшее количество открытых уроков, что позволило 

продемонстрировать разнообразие форм и методов работы. 

 «Двигательные действия на улучшение силы и выносливости» (7А класс) — урок 

Зейбель Ф.В. отличался чёткой структурой и рациональной нагрузкой. 



 «Польза аэробной тренировки» (4А класс) — Нуканов А.К. доступно и наглядно 

объяснил значение аэробных упражнений для здоровья младших школьников. 

 «Задания для работы в парах и в группах» (3А класс) — Қартбаев Ө.Ж. эффективно 

организовал групповую деятельность, способствуя развитию коммуникативных 

навыков учащихся.                                    

                                           Сыныптан тыс іс-шара 

                                                          «Өнерлі бала» (2–6 классы) 

Мероприятие, организованное Уралбаевой Г.М., способствовало выявлению и 

развитию творческих способностей детей, формированию уверенности в себе и 

интереса к искусству. 

24 января 2026 года 

Закрытие недели 

                                        «Здоровый учитель – успешная школа» (молодые учителя) 

            Заключительное мероприятие было направлено на популяризацию 

здорового образа жизни среди педагогов, укрепление командного духа и 

профессионального взаимодействия в коллективе. 

       Выводы: 

          Предметная неделя МО эстетического цикла прошла организованно, содержательно 

и результативно.       Все мероприятия способствовали: 

 развитию физической активности и творческого потенциала обучающихся; 

 повышению мотивации к занятиям физической культурой и искусством; 

 обмену педагогическим опытом между учителями; 

 формированию положительного эмоционального климата в школе. 

          Поставленные цели и задачи предметной недели были в полном объёме 

реализованы. 

                Рекомендации: 

 Рекомендовать педагогам обобщить и представить опыт открытых уроков и 

мероприятий на заседаниях методического объединения. 

 Усилить работу по формированию навыков здорового образа жизни не только 

среди учащихся, но и среди педагогического коллектива, включая проведение 

спортивно-оздоровительных мероприятий для учителей. 

 

 

 

Руководитель МО    Бекенбаев Н.Н. 
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